
AMITIE ET RANDO  
                        PROGRAMME DES MARCHES de JANVIER à MARS 2026
            Les randonneurs doivent rester impérativement derrière les traceurs et 
devant les serre files
Les marcheurs qui ne respecteront pas ces consignes ne seront plus sous la 
responsabilité de l'association.

JANVIER 2026  Départ à 14 Heures 

Lundi 05 JANV RUY-MONTCEAU Parking de Lavitel
Circuit jaune              Traceurs N.Jacquier et T.Salsa   

 Circuit jaune                 Serres- files D.Emery et M.Saba
Circuit rouge Traceurs  M.C Seigle Buyat et G.Vial
Circuit rouge Serre-files  D.Demauve- J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion

P.S : après la marche tirage des rois (galette offerte par le club) à la salle des 
associations

Lundi 12 JANV ST VICTOR DE CESSIEU Parking du Gymnase
                Circuit jaune Traceurs  A.Belmont et J.C.Borot

Circuit jaune Serre-files  M.C Seigle Buyat et D.Flachez
 Circuit rouge                  Traceurs  E.Christin et G.Vial

Circuit rouge                  Serres- files  D.Demauve- J.Herbin- J.Dall-A.Cestion
                                                                                                                    
Lundi 19 JANV ST CHEF (le bas) Parking salle des fêtes
Circuit  jaune Traceurs        D.Ferrer et J.P.Seigle Buyat
Circuit jaune Serre-files     M.C.Astruc et M.H Reymond
Circuit rouge Traceurs       A.Andrieux et D.Flachez
Circuit rouge Serre-files    D.Demauve-J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion  

                            
Lundi 26 JANV LE BOIS DE CESSIEU Parking le Ganet en face  
                                                                                                du 8 chemin du Bouchet
Circuit jaune Traceurs     J.Becquet et L.Pauwels
Circuit rouge Serre-files G.Golay et O.Mages
Circuit rouge Traceurs     M.Delpierre et J.Verpillon
Circuit rouge Serre-files   D.Demauve-J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion

FEVRIER 2026 Départ à 14 heures

Lundi 02 FEV MAUBEC Parking du village Pot de l'Amitié      
Circuit jaune                  Traceurs      E.Christin et C.Goy
Circuit jaune                  Serre-files    B.F.Guignot
Circuit rouge                  Traceurs      D.Flachez et M.Viollet
Circuit rouge                  Serre-files   D.Demauve- J.Herbin – J.Dalla-A.Cestion



                                       
Lundi 09 FEV ST ALBAN DE ROCHE      Parking Hall des sports
Circuit jaune Traceurs     J.Billard et M.Bonnaire
Circuit jaune Serre-files C.Desportes et I.Konieczny
Circuit rouge Traceurs J. et M.Genin
Circuit rouge Serre-files   D.Demauve- J.Herbin- J.Dalla-A.Cestion

Lundi 16 FEV SUCCIEU                      Parking du stade
Circuit jaune Traceurs      A.Belmont et J.C.Borot 
Circuit jaune Serre-files C.Chavrier et D.Guinet
Circuit rouge Traceurs Josy Lombard et J.Verpillon
Circuit rouge Serre-files   D.Demauve - J.Herbin- J.Dalla-A.Cestion

          
LUNDI 23 FEV    SEREZIN DE LA TOUR  Parking  du stade
Circuit jaune Traceurs  D.Ferrer et G.Golay
Circuit jaune Serre- files  M.N.Ferrer et O.Mages
Circuit rouge Traceurs E.Christin et M.C.Seigle Buyat
Circuit rouge Serre- file   D.Demauve- J.Herbin- J.Dalla-A.Cestion

MARS 2026 Départ à 14 heures

Lundi 02 MARS            ST MARCEL BEL ACCUEIL      Park route de Vénérieu    
                                                                                  en face du 119 Rue de Chevalière

       Pot de l'amitié
Circuit jaune Traceurs N.Jacquier et T.Salsa
Circuit jaune Serre-files D.Emery et M.Saba
Circuit rouge Traceurs E.Christin et D.Delpierre
Circuit rouge Serre-files   D.Demauve-J.Herbin -J.Dalla-A.Cestion

Lundi 09 MARS CULIN                          Parking du village
Circuit jaune Traceurs     J.Becquet et L.Pauwels
Circuit jaune Serre-files   M.C.Astruc et S.Belin
Circuit rouge Traceurs     E.Christin et G.Vial
Circuit rouge Serre-files  D.Demauve-J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion

Lundi 16 MARS Ste BLANDINE                                       Parking du village
Circuit jaune Traceurs E.Christin et J.P.Seigle Buyat
Circuit jaune Serre-files C.Chavrier et D.Guinet
Circuit rouge Traceurs M.C.Seigle Buyat et G.Vial
Circuit rouge Serre-files D.Demauve-J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion 

 

Lundi 23 MARS           CHATEAUVILAIN                Parking du village
Circuit jaune Traceurs      B. et CH Goy   
Circuit jaune Serre-files D.Emery et S.Viviant



Circuit rouge Traceurs S.Gallay et M.Viollet
Circuit rouge Serre-files D.Demauve- J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion

Lundi 30 MARS CRACHIER      Parking du village
Circuit jaune                   Traceurs     J.Becquet et L.Pauwels
Circuit jaune Serre-files   M.N.Ferrer et O.Mages
Circuit rouge Traceurs     M.Genin et J.Verpillon
Circuit rouge Serre-files  D.Demauve-J.Herbin-J.Dalla-A.Cestion 

P.S     : La date de l'Assemblée Générale vous sera communiquer ultérieurement
Pour renseignements : CHRISTIN Edmond   tél :  04 74 93 47 45 et 07 65 24 17 35
                                       SEIGLE-Buyat M.C   tél : 06 48 35 02 89      

        VIOLLET Monique    tél : 04 74 28 42 98 et 06 87 01 82 26
        FLACHEZ Danielle   tél :  06 28 63 66 88
        GALLAY Sylviane      tél :  06 16 25 17 33

http://amitie-rando-ruy.e-monsite.com

adresse mail     :   aamitieetrando@gmail.com

Chacun devra marcher avec sa boisson et des aliments sucrés.

P.S  Merci aux traceurs et aux serre- files de nous informer de vos absences 
pour la bonne organisation des marches 
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